
 
 
Productos Naturales como moduladores de proteínas relacionadas 

a patologías y agentes patógenos humanos 
 
 
PROGRAMA A DESARROLLAR: 
     

I.​ OBJETIVOS: (Orientar hacia quiénes va dirigido): 
 

El curso está dirigido a profesionales farmacéuticos/as, biólogos/as, 
químicos/as, ingenieros/as agrónomos/as y profesionales que trabajen con 
plantas medicinales/extractos vegetales y sus productos naturales. 

El objetivo es ofrecer una actualización y avance acerca del estado del 
conocimiento sobre productos naturales (PNs) y su potencialidad farmacológica; 
apuntando específicamente a la investigación que se desarrolla en PNs como 
moduladores de proteínas relacionadas a patologías humanas y/o agentes 
patógenos que tienen incidencia en la generación o producción de diferentes 
enfermedades en humanos. 

 
II.​ Programa teórico 

 
Tema 1: Productos Naturales (PNs) como moduladores de proteínas 
relacionadas a patologías y agentes patógenos humanos 
-Generalidades. Grupos químicos de metabolitos secundarios. Características. 
Diferentes actividades farmacológicas. 
 
Tema 2: Modulación de la actividad de enzimas antioxidantes por PNs 
-Generalidades del Estrés Oxidativo. Antioxidantes enzimáticos y no enzimáticos. 
-Componentes del sistema antioxidante enzimático. Superoxido dismutasa, catalasa, 
glutatión peroxidasa, glutatión reductasa, glutatión S-transferasa.  Generalidades y 
funciones. Metodología para la evaluación de la actividad antioxidante. 
-Relación del sistema enzimático antioxidante con patologías y agentes patógenos 
humanos.  
-Modulación del sistema enzimático antioxidante por compuestos de origen vegetal. 
Actividad pro-oxidante y antioxidante. Mecanismos de acción. Relación 
estructura-actividad. 
 
Tema 3: Modulación de proteínas implicadas en ciertas enfermedades 
neurodegenerativas por PNs 
-Algunas enfermedades neurodegenerativas: Enfermedad de Alzheimer (EA) y 
Enfermedad de Parkinson. Proteínas claves en estos procesos: péptido β-amiloide y 
proteína tau, α-sinucleína, Enzimas: secretasas, BACE, GSK-3β. Receptores: 
RAGE. Modelos de estudio. 
-El sistema colinérgico y la EA: rol de la Colinesterasas (ChE). Uso de inhibidores de 
las ChE en la farmacoterapia. Principales PNs que actúan sobre estas enzimas.  
-Péptido β-amiloide: inhibidores de su agregación. Avances en el estudio de PNs 
anti-amiloidogénicos. 
- Efecto de PNs sobre otros posibles blancos terapéuticos en EA: Tau, GSK-3β, 
secretasas, BACE. 
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Tema 4: PNs como moduladores de enzimas relacionadas a procesos de 
pigmentación.  
-Proteínas que regulan los procesos de pigmentación: enzima tirosinasa y enzimas 
relacionadas a tirosinasa. Características y funciones. Biosíntesis de melanina. 
Actividad monofenolasa y difenolasa de tirosinasa. Impacto en distintas patologías. 
-Principales metabolitos secundarios que modulan su producción. Actividad 
inhibidora y promotora de dichas enzimas. Características estructurales de algunos 
PNs para modular su acción. Mecanismo de acción. Potenciales aplicaciones 
terapéuticas. 
 
Tema 5: PNs como moduladores de proteínas relacionadas a procesos 
inflamatorios. 
-Procesos inflamatorios crónicos (PIC) y su asociación con diferentes patologías.  
-Proteinas inflamatorias: Sintasa de óxido nítrico inducible (iNOS) y ciclooxigenasa 2 
(COX-2). PNs inhibidores de la expresión de iNOS y COX inducida en PIC.  
 
Tema 6: PNs como Moduladores de proteínas de membrana que confieren 
resistencia a través del transporte activo de fármacos. 
-Proteínas de membrana y transporte activo de fármacos: Clasificación. 
Generalidades estructurales y funcionales.   
-Transportadores de fármacos como mecanismo de resistencia. Modulación del 
funcionamiento de transportadores de fármacos como herramienta para revertir la 
resistencia múltiple a la terapia antineoplásica, antifúngica y antihelmíntica. 
-Metabolitos secundarios de plantas que modulan el transporte activo de fármacos 
en membranas de células de cáncer, hongos y parásitos. Mecanismos y relación 
estructura-actividad.   
 
Tema 7: Estrategias de modelado molecular para la búsqueda de PNs como 
inhibidores enzimáticos: Generalidades. Reconocimiento Molecular. Complejos 
Proteín-Ligando. Tipos de Interacciones. Modelos de Interacción. Estudios 
Estructurales. Búsquedas en Bases de Datos. Modelado Molecular. Docking 
Molecular. Ejemplos de casos  y sus aplicaciones. 
 
Tema 8: Ciclo de charlas sobre “Investigaciones en Productos Naturales como 
moduladores de proteínas relacionadas a patologías y agentes patógenos 
humanos”. Se invitará a un grupo de colegas pertenecientes al Núcleo Productos 
Naturales Bioactivos y sus Aplicaciones, quienes contarán diferentes estrategias de 
estudio a saber: 
 
“Inhibición enzimática como vía para evaluar el potencial antiinflamatorio de 
productos naturales: evidencia y aplicaciones” 
 
“Productos Naturales De Origen Vegetal Para Tratar Enfermedades Gástricas: Bases 
Científicas Y Perspectivas” 
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III- Programa Teórico-Práctico 
 
La temática, estará en relación al tema N° 7:“Estrategias de modelado molecular 
para la búsqueda de PNs como inhibidores enzimáticos”, con las siguientes 
actividades: 
 

1)​ Modelado de la interacción de PNs con distintos targets farmacológicos. 
 
 

IV-​ Metodología de evaluación: Presentación Oral 
 

V-​ Bibliografía:  
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